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嘱託医 

2 月より、皆さんの健康相談等に対応してくださる嘱

託医の先生が変更となりました。 
 

 百草の森ふれあいクリニック  

院長  岩田 和也 先生 

来所日： 毎月 第 3 水曜日（昼の時間帯） 
 

病院に行くほどではないけれどちょっと気になること

や、先生に相談したいことがございましたら、事前に

連絡帳にてお気軽にお申し出ください。 

昼食 

これまで、とちのみでの昼食は「ジョイント」より提供

しておりましたが、5 月 11 日より新しい形での昼食がス

タートしています！ 

おかずの発注先を新しく「夢ふうせん」へと変更し、こ

れまで以上にお野菜がたっぷりと入った、栄養満点で彩

り豊かなメニューをお楽しみいただけるようになりまし

た。さらに、ご飯とお味噌汁は「とちのみ」の厨房で手

作りした、出来たての美味しさを提供しています。また、毎日の食事をより美味し

く、心地よく味わっていただくために、食器を温かみのある陶器へとリニューアル

いたしました。このリニューアルを迎えてから、お昼の時間になると、とちのみに

はたくさんの笑顔があふれています。 新しくなったお食事を口にして、「美味し

い！」と皆さん本当に嬉しそうに喜んでくださっています。 

 

 

 

 


