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昨年の秋から現在のとちのみをご紹介

2024年度が始りました！新年度からお迎えした利用者さんはおりませんが、

職員が増え、新たな作業や余暇時間が増えました。

今年の辰年のように上へ上へとパワーアップしております！

３月に閉所となった放課後等デイサービス事業所「オリーブ」（NPO法人オリーブ芸術療法研究所）様からスヌーズレン、

陶芸窯、電子ピアノ、ＰＣ等を譲り受けました♪楽しいことへのチャレンジが増えそうですね！

光と音の癒し空間が

広がります♪

百草ふくしの里

合同消防訓練

避難カードを示しヘルメットを

かぶって避難。緊急避難名簿で

点呼。普段の訓練が大切です！

（とちのみは月1回訓練を実施し

ています）
春の日差しの中、高幡大団地内でお花見♡

今年度も、笑顔いっぱい、明るく、楽しくいきましょう！

今回の同号訓練では、消火訓練に参加！

6月の屋外イベントということでお天気の心配がありました

が、当日は晴天！ゾウの水浴びやリンゴを食べるシーンを

見ることが出来て皆大興奮！昆虫館では、色とりどりの蝶

の舞いも見ました♪

スヌーズレ 陶芸窯

講師の先生に習って温かみのある

器を作っています♪

令和6年度が始りました！

2024年度もよろしくお願い致します。 施設長 金子絵美子

多摩動物公園6/5

※転載禁止

とちのみ通信は、各々の利用者様に掲載の許可を得た上

、とちのみ関係者様のみにお配りしております。

新しい仕事と楽しい余暇をたくさん紹介できました！

地域の一員として皆が充実した日中活動を送れるよう

これからも職員一同精一杯支援していきます。引き続

き、ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。

編集後記

地域の居場所 利用者に、安心できる日中の居場所、はたらき場、仲間と社会に出会う場、生きがい

の場を提供します。

幸福を追求する場 利用者それぞれの個性（年齢、経験、環境、成育歴、障がい等）を大事にし、それぞ

れが夢を持ち幸せを追求出来るよう、寄り添い励まし支えていきます。

成長の場 どんな障がいがあっても、自分が出来ることを実感し、もっとやってみたいと思える場を作

ります。その為に、意思表示・自己決定を何よりも大切にします。その取り組みを通じて、利用者が自尊

心・自律心を身につけ、社会の中で人間的に成長出来る場を作っていきます。

人材育成から地域福祉の拠点へ 社会福祉人材の育成の場として、各種職員研修を行い、専門学

校や大学より実習生の受け入れの実施、日野市社会福祉育成事業、自立支援協議会、東京都社会福祉協議

会、発達協会、人権擁護研修への講師派遣や研修参加等を引き続き実施し、地域の社会福祉の充足に寄与

していきます。

日野市春の平和展（多摩平の森ふれあい館）

今年度も「千羽鶴」のお仕事をします♪

日野市の学校で作った鶴を

皆が作業で繋げました！

展示された千羽鶴を見に行っていました！

私たちの仕事が、地域と繋がって

未来へ羽ばたいていっています

2024（令和6）年度 生活介護事業所とちのみ 事業の目的・基本方針



高校年2生の自閉症男子の母親です。

利用者さんが笑顔でいられるように頑張ります！！

2023年12月からお世話になっております。

これからもよろしくお願いします。

グループホームやえざくらから、異動してきました。

よろしくお願いいたします。

村山 美保

Murayama Miho

生活支援員

「人生で今日が一番若い！人生これから！」という想いで利用者様と

有意義な時間を過ごしていきたいです。サビ管目指して頑張ります。

小山 眞里子

Koyama Mariko

生活支援員

熊谷 博美

Kumagai  Hromi

サービス管理責任者

滝川 裕美

Takigawa Hromi

生活支援員

５月に入職しました木藤（きとう）と申します。皆様の体調管理等を

担当いたします。どうぞよろしくお願いいたします

木藤 英美

Kito Hidemi

看護師

やえざくらととちのみで働いています。

新人なりに頑張ります！よろしくお願いします

高津 由衣

Takatsu Yui

生活支援員

新職員の紹介

令和6年度から始まったお仕事。

委託業務『古紙回収』をご紹介します！
新しいお仕事

古紙回収

株式会社こんの

日野市仕事創出事業の

委託お仕事も頑張っています！

観劇（小平やえざくら）

八王子の

足湯へGo！

日頃から、お仕事を頑張っているとちのみ。

今日は、ゆっくり・ゆったり・足湯～

「キラキラ人形劇団」は、小平市のリズム工房〈鐘楼継

続支援Ｂ型・生活介護）に通う音楽好きのメンバーによ

って構成された劇団です。お仕事の一つとして公演活動

を行っています。グループホームやえざくらでの公演を

依頼し、やえざくらの利用者さんと一緒に観劇を楽しみ

ました。

5/11 「白雪姫」

11/11 「赤ずきんちゃん」
舞台下で人形を動かしているのは、リズム工房の利用者さん。息

の合った動きに、どんどん引き込まれていきます。

劇の後は、全員参加して歌やダンスを楽しみました

毎週火曜日午後、二つの会社

を回って古紙を回収します
車内に積み込んで…

・資料の封入・配達市内の幼稚園等

・備蓄米の配達市内小中学校

「こんの」到着。まずは車ごと重量を計測

回収した古紙をおろ

して、再び計測

2600kg

本日は

の古紙を回収しました！

10kg

2610kg たまには リフレッシュ ♪ 6/7



ああああああああああ

あすなろ1階

デイサービスへ

大原専門学校

介護実習

受け入れ

一緒に楽しく

作業をしました！

お菓子をくれなき

ゃいたずらしちゃ

うぞ～！

ハロウィン 2023.10.27

宍戸職員の母校、

大原簿記公務員医療福祉保育専

門学校立川校介護福祉学科から

２名の実習性が来ました。

仮装もばっちり♡

昼食もハロウィン柄のカ

ップに盛りつけ

Let’ｓ パーティー♪

歯科指導 2023.11.24

歯の磨き方、

口腔ケア支援の方法を

プロから学びました。

午前中は、高幡不動へ

全員でパチリ★

クリスマス会 2023.12.22

クリスマスカラーの食卓

赤（ミートボール）

緑（グリーンサラダ）

白（カルボナーラ）

ゲームを楽しんだ後はお待ちかねのサンタ登場！

歯を大切に！



忘年会

二十歳を祝う会 2023.1.26

皆でうどん踏み！

コシのあるうどんは絶品

初詣 諏訪神社 2023.1.26

○○ ○○

一年間のがんばりに感謝状

二十歳を祝う会の

午前中は諏訪神社へ

良い一年になりますように…

踏んで、延ばして、切って！

天ぷらも自分たちで揚げました

オンブズマンの宮本先生も

お祝いに来てくださいました

職員手作りお祝い弁当★

正装した先輩

から花束も

受け取り

ニッコリ

記念品を贈呈！

家族からの

メッセージや

写真の紹介も

感動的でした！

▼3/16 春が旬！

アサリのボンゴレスパゲッティー

アサリの殻がパかッと開くのにビックリ★

二十歳を迎えた三人！

4/6

おいなりさん

▼5/18 ｱｽﾊﾟﾗﾍﾞｰｺﾝ

6/8 冷やし中華

まだ焼けな～い
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