
とちのみ手芸教室

毎月１回行われている手芸教室をご紹介します。

刺繍で作品を作成中。 お手本を見ながら刺していきます。

調理実習のスナップ

野菜を洗って、お肉に下味をつけて…味を調えて、盛り付けをして。グループに分かれて調理中。

ミシンで

作成中。
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