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防災訓練

土曜日調理実習

七夕飾り

９月２日(金）、とちのみでは
防災訓練が行われました。職員
の講義をしっかりと受け、いざ、
避難訓練です。地震が発生した
ため、机の下に身を隠します。
その後、隣接する施設から火災
が発生した想定で、ベランダ側
の非常扉の方へ移動。安全に落
ち着いて行動することができま
した。

最近の作業の様子土曜日調理実習も回を重ね、手際よく調理できるようになってき
ました。野菜を刻んで、たまごを割って、炒めて、と真剣です。自
分たちで作ったご飯は、いつもより美味しく感じます。
食後の後片付けも、みんなで協力して行うことができました。

←日野市平和と人権課からの依頼で日
野市の中学生が折った鶴に糸を通して
千羽鶴にする作業を行っています。

金）、とちのみでは

ここのの夏夏のの土土曜曜日日開開所所はは

ビビニニーールルププーールルでで水水遊遊びび

ををししたたりり、、多多摩摩市市のの桜桜ケケ

丘丘公公園園ににピピククニニッッククににもも

行行ききまました！

こちらは使用済みの封筒
から切手を切りとり、宛
名をシュレッダーする作
業です。↓

←ペットボトルのフィルムを剥がし、
キャップとボトルを分別して、スー
パーの回収機にリサイクルしています。
沢山のペットボトルのご協力、いつも
ありがとうございます。

トートバックをたたんで袋入れ
する作業を請け負いました。→

←銀の皿の箸セット
の袋詰め作業です。
あらかじめプリント
した写真にマッチン
グして数を数えてい
ます。

夏の収穫

↑ビルメンテナンスで
す。定期的に地下に
ある駐車場の清掃を
しています。

ヒマワリが綺麗に咲きました。植木鉢を隣の老人施設ににプレゼントしまし
た。とても喜んで下さいました。

手塩に掛けて種から
育てたトウモロコシ、
今回は10本収穫でき
ました！

た！

７月７日、笹の葉に、願いを込めた短冊を飾りました。給
食は、そうめん、天ぷらの盛り合わせ、茶わん蒸し、抹茶ゼ
リーでした。そうめんには星型の人参と錦糸卵が飾られてい
ました。
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