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10⽉29⽇（⾦）ハロウィン祭をしました！
皆で近隣の⾼齢施設へご挨拶と共にお菓⼦を頂きに伺
い、交流を深めました。
ハロウィンらしい洋服で来てくださった利⽤者さんも
居て、皆ウキウキで気分も上々でした↑🎃
素敵な思い出になりました。

12⽉24⽇（⾦）クリスマス会をしました！
午前中はグループごとに多摩平のAEONへ⼤きな
クリスマスツリーを⾒に⾏きました。
お昼はとちのみ特製のX'masメニューを皆で美味
しく頂き、午後は⾼⽊職員の旦那さんとお⼦さん
がとちのみで絵本の読み語りをしてくださり、
Xmasソングを皆で歌いました。サンタさんも現れ、
プレゼントを全員に配ってくれたりと、⼤盛り上
がりな⼀⽇でした🎅☆

とちのみ通信
VOL.２

【とちのみ通信編集後記】

今年最初のとちのみ通信！お待たせいたしました。つたない部分も多々ありますが、⼒を合わせて編集しま
した。こうしてみると、笑顔がいっぱいの毎⽇でした！撮影などご協⼒いただきありがとうございました！

【とちのみ通信編集部】 髙⽊・川⼜

本多理事⻑
からお菓⼦
を頂きまし
た！

五⼗嵐統括がサ
ンタクロースに
変⾝！



※転載禁⽌
とちのみ通信は、とちのみのご利⽤者様のみに頒布しております。個⼈情報の扱いについては⼗分ご注意ください。

熊⽊順⼀
kumaki jyuniti
前職は某ファースト
フード店での勤務。
この経験を他に活かせる
事を探していたところに、
とちのみとのご縁を頂き
ました。

松⽥ 真実 matsuda mami

相談室 さくらそうで相談業務をさせていただいています。
保育園で働いていた頃、障害がある⼦やそのご家族と出会い、⼀緒に成⻑す
る楽しさを沢⼭いただき、今の仕事に携わるきっかけになりました。児童、
成⼈の⼊所、通所、地域福祉、相談業務を経験する中で、沢⼭の⽅と関わり、
⼈と⼈の繋がりの⼤切さを感じています。利⽤者の皆さん⼀⼈ひとりが、幸
せで豊かな⽣活を実現できるように⼀緒に考えていければと思っております。
どうぞ宜しくお願い致します。

運転歴４６年です。
以前は運送の仕事
をしていましたが、
４年ほど前から送
迎の仕事をしてい
ます。早く覚えて、
皆様のお役にたて
るようがんばりま
すのでよろしくお
願いします。

前職で得た経験やスキルがどこまで通⽤するの
かはまだ未知数ですが、利⽤者様との良い関係
性の構築や、共に成⻑できる事を信じて、⼀⽇
⼀⽇が素敵な⽇となるように努めて参りますの
でよろしくお願い致します。

岡島勇夫
okajima isao

１２⽉２８⽇（⽕）忘年会をしました！中⼒粉を捏ねて打って、
⾜で踏んで、⽣地を伸ばして・・・、みんなで協⼒して⼿打ちうどを
作りました。揚げたての天ぷらと薬味をたっぷりのせて、ジュースで

乾杯しました。その後、スライド上映で⼀年を振り返り、施設⻑の⾦⼦さんから表彰状を
もらいました！⼀年間お疲れ様でした〜♪

１⽉２１⽇（⾦）⼩野神社へ初詣に⾏
きました。みんなで参拝し、⼀年の健
康と安全を祈念してきました！お昼は
新鮮なお刺⾝やツナなどを巻いて⼿巻
き寿司でした！午後はビンゴ⼤会をし
ました。玩具やバックなど景品が当
たって、皆、⼤満⾜でした♡

相談⽀援とは、障がいがある⽅が置かれている状況や抱えている
悩みの相談に応じ、暮らしについて⼀緒に考えることで、主に相談内容に対する情報提供や必
要な障害福祉サービスの利⽤につなげる⽀援、関連機関との連絡調整などをおこないます。対
象は、障害があるお⼦さんから⼤⼈までです。それぞれのライフステージに合わせた困りごと
やご希望に応じた福祉サービス等のケアマネージメントを⾏っています。

※相談⽀援専⾨員とは、暮らし全体に必要なお⼿伝い（⽀援）を
調整する仕事で、⾼齢福祉のケアマネジャーのような仕事です。

⾦⼦ 絵美⼦ kaneko emiko

１０代最後の初詣、パンが好きになった⽇、⼿探りで恐る恐る軽作業を
してみた⽇、後輩が実習に来て、ちょっとかっこつけた⽇、⾃分のうった
うどんを味わった⽇、、、
キラキラした⼈⽣の１ページに⽴ち会えて、とても嬉しく思っています。
利⽤者さんと⼀緒に、私たち職員も⽇々成⻑していきたいと思います。


