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８⽉２７⽇、夏祭りが⾏われました！
当⽇はスタッも張り切って朝から準備です！
今回はお財布に100円⽟を10枚⼊れて、買い物体験も
しました。

※転載禁

お品書き
豚汁
ポテト
焼きそば

フランクフルト
かき氷

シュレッダー作業 ビルメンテナンス 抗原検査キッド

お神輿
みんなでわっ
しょい！⾼齢施設
の⽅々に声援をい
ただきました！

スイカ割り
順番にスイカ
割りを楽しみま
した！

かき氷
おみこし後
のかき氷は最 射的

トイレットペー
パーにお菓⼦を
つって⽔鉄砲で撃

綿菓⼦
お祭り気分倍増♪
お代わり3回しまし
た！

とちのみの作業のご紹介です

くじ引き
何が出るかワク
ワク、お菓⼦の
景品が当たりま



とちのみの職員紹介

下総 伸隆 Shimousa  Nobutaka
常勤 ⽣活⽀援員
初任者研修取得中
以前は岩⼿県で⼤きいトラクター
に乗り⼤根と⻑芋を作る農業をして
いて、障がいを持つ⽅達が農場に働
きに来ていました。

⾕⽥ 和⾹⼦ Tanida Wakako
常勤 ⽣活⽀援員
介護福祉⼠
⾼齢者施設で介護者として
勤めていました。とちのみで
は⾳楽活動の担当をしていま
す。

松井 淳⼀ Matui  Jyunichi

⾮常勤 ⽣活⽀援員
介護福祉⼠
島⽥療育センター30年勤務

65歳です。午後の活動は⾳楽
と体操を担当しています。

⾼⽊ 由布⼦ Takaki Yuko
常勤 ⽣活⽀援員
博物館学芸員資格
⻑年、イベント業界でマネージ
メントの仕事をしてきましたが、
⾼齢者施設を経てとちのみに⼊社、
早いもので11⽉で⼀年になります。

古瀬 憲⼀郎 Furuse Kenichirou
⾮常勤 ⽣活⽀援員
初任者研修取得中
本業は都内某ホテルにて17年勤
めています。ホテルに勤めてきた
コミュニケーション等「⼈と接す
る」ことが強みであり、ご利⽤者

鎌⽥ 厚⼦ Kamata   Atsuko
看護⼠
資格 准看護師
上級救命技能認定証
⽇野市内の中核病院を定年を迎

えるまで25年間務めました。

川⼜ 千鶴 Kawamata  chizuru
⾮常勤 ⽣活⽀援員
介護福祉⼠
19歳から地域に暮らす障害を

お持ちの⽅のご⾃宅で介助者と
して働き、その後、介助コー
ディネーターとして働いていま

活き活きと働かれる姿に⾃分も障がいに関わる仕事がし
たいと思いました。
とちのみでも農業の経験を最⼤限に活かし、利⽤者さも
んに様々な体験をしてほしいと思っています。
7歳の娘と4歳の息⼦の⽗親です。頼ってもらえると嬉し
いです。宜しくお願い致します。

楽譜を⾒ただけでピアノが弾けますので、利⽤者さ
んからリクエスト頂いた曲を弾かせてもらったり、利
⽤者さんに楽しんで頂けることに喜びを感じます。
今までの経験を活かし、貢献していきたいと思ってお
ります。

学⽣時代は美術の勉強をしていたため、制作やアートでみ
なさんの個性や才能を、どうしたら引き出せるか⼀緒に考
えていきたいです。四⼈兄弟の育児もひと段落したため、
これから利⽤者の皆さんとスタッフと共に、全⼒で素敵な
とちのみになるよう頑張ります！

ギターで演奏をしています。みんなで楽しく活動に参加
できるように頑張っています。よろしくお願いします。

退職した翌⽇から市内の⾼齢者施設で看護⼠職員として10年
以上、その後、とちのみへ昨年の開設と同時にパートとして
現在⽉曜⽇〜⽊曜⽇まで勤務しています。⽇々の利⽤者さん
が安全に無事⼀⽇を過ごされる様、注意を払っております。

利⽤者主体を意識した経験を活かし、皆さんのお役に⽴て
たら幸いです。明るさと元気が取り柄です！
座右の銘は「実るほど頭を垂れる稲穂かな」です。
3歳と4歳の年⼦兄弟の育児奮闘中です！

患者様を対応した事をきっかけに、もっとお役に⽴ちたいと
いう気持ちが芽⽣え今年2⽉に⼊社し、5⽉に初任者研修を取
得しました。
まだまだ経験も知識も乏しいですが、利⽤者様の⽴場を⾃分
の⾝と置き換え、将来を⾒据えた⽀援ができるよう⼀⽣懸命、
頑張ります！

様の、まだ⾒つけられてない様々な可能性を⾒つけ伸ばし
利⽤者様⾃⾝が活躍できる場を⼀緒に探して⾏きたいです。
現在の利⽤者様・これから来る利⽤者様と20年・30年先ま
で関わって⾏きたいです。

神崎 留理⼦ Kanzaki Ruriko
⾮常勤 ⽣活⽀援員
介護職員初任者研修
ダウン症のいとこの存在や、⼩学

⽣の時に障がいを持つ友達が居まし
たので以前からご縁はありましたが、
前職の医療事務で障がいを持たれた

新島 義崇 Nijima Yoshitaka
常勤 ⽣活⽀援員
利⽤者さんと⼀⽇、⼀⽇を⼤

切にし、⼀緒に成⻑していけた
らと思っています。⾄らないこ
とがあると思いますが、宜しく
お願いします。

嶋⽥ 聖⼦ Shimada Seiko
配膳準備担当

ホームヘルパー2級
百貨店勤務の後、15年ほ
ど介護職員として⽼⼈介護
施設で勤務、とちのみでは、

利⽤者様の昼⾷の配膳の⽤意をしています。時間
のある時は利⽤者様と楽しく過ごしています。

サービス管理責任者 齋藤 恵 Saitou Megumi
介護福祉⼠・保育⼠
短⼤で児童福祉を学んで、20…数年、知的障害者の⽅の⽀援をしてきました。これまで
就労継続⽀援B型で⻑く勤めてきて、B型でもサビ管として6年間の勤務経験があります。
作業をずっと⾏ってきたので、作業の各⼯程を細分化し、どこをどのようにしたら、利⽤
者の⽅が出来るか考えたり、治具を作成したり、やりやすい⽅法を考えたりするのは得意
だと思います。それらを職員に伝授していければと考えています。

サービス管理責任者として、とちのみご利⽤のみなさまと、いかに楽しく充実した毎⽇を送ることが出来
るか、⼀緒に考えていきたいと思っています。
困ったことや、ご意⾒、ご要望等あれば、いつでも遠慮なくご連絡下さい。
全て、解決出来る訳ではありませんが、とりあえず齋藤さんに⾔えば何とかなるかな？と思って頂けるよう
頑張りますので、今後とも、よろしくお願い致します。

とちのみ施設⻑ ⾦⼦ 絵美⼦ Kaneko   Emiko

⽇頃お世話になっております。今年６⽉から⽣活介護とちのみ、指定相談⽀援さくら
そう（2021年6⽉開所）の施設⻑を務めさせて頂き、半年が経とうとしています。
⼤学在学中より、⽗が嘱託医、⺟が⾳楽講師をしていた愛泉会（後の啓光学園）に⼊

り、魅⼊られて卒後そのまま⼊職。19年間勤務後、滝乃川学園13年、多摩療護園５年と
多摩地域の社会福祉法⼈に勤務し、児童、成⼈、⾼齢、⼊所、⽇中作業、グループホー
ム、短期、地域、経営企画、相談⽀援等々、⾊々な経験をさせて頂きました。

東社協従事者会⻑、調布特別⽀援学校の外部⽀援員時代には研修講師のスキルも得ました。現在
は、多摩地域の施設の第三者委員や⽇野市の移動⽀援従事者研修事業にも関わらせて頂いています。
とちのみは昨年開所し利⽤者さんも職員も全員が⼀年⽣です。だからこそ今は個々の利⽤者の個性に合

わせ、職員の⾃由な発想で、⽇中活動を組み⽴てていくことができます。
抗原キット、ビルメンテ、花ポットといった仕事を通し、社会⼈としての意識を育て、役割を持ち報酬

を得る形をしっかり作り、その上で、⾳楽や外出や⾏事など、楽しみながら地域と関われる活動を組み⽴
てていきます。
⽇野という「⼟地(とち)の実(みのり)」になれるよう、頑張っていきたいと思っています。


